
Journalistisches Arbeiten auf Instagram - von Infopost bis Reel

Kursnummer: 2624
Zeitraum: 30.09.2026 - 25.11.2026
Preis: 270 €

Das Seminar findet in der Zeit vom 30. September bis zum 25. November 2026 statt. 

Alle Termine auf einen Blick: 30. September, 07./ 28. Oktober und 11./ 18./ 25. November 2026 

Die gemeinsamen Online-Termine finden immer mittwochs von 9:30 – 12:30 Uhr über Zoom statt. 

Zusätzlich erhalten Sie nach jeder synchronen Einheit ein inhaltlich abgestimmtes Selbstlernpaket mit
Trainingsaufgaben. 

Bitte planen Sie zwischen den Online-Terminen Zeit für Übungen und Vertiefungen ein, um das Gelernte
besser zu verfestigen. 

Kursbeschreibung

Nutzer*innen verwenden Social-Media-Plattformen immer häufiger nicht nur zur Unterhaltung, sondern
als Informationskanal. Für Journalist*innen hat sich Instagram deshalb zu einer Plattform für
gehaltvolle, seriöse und zugleich kreativ gestaltete Inhalte entwickelt – auch als Gegenpart zu Fake
News. Die Seminar-Reihe zeigt, wie journalistische Inhalte für Instagram geplant, getextet und visuell
umgesetzt werden - vom Infopost über Erklärformate bis zu Stories und Reels.

Ziel des Seminars ist es, dass alle Teilnehmer*innen am Ende der Seminar-Reihe die auf Instagram möglichen
Darstellungsformen kennen und entscheiden können, welche Formate zu ihrer Arbeitsweise passen. Zudem
werden im Seminar eigene Inhalte mit Text, Bild und Video erstellt. Input dazu gibt es in den Online-Einheiten.
Zwischen den Online-Terminen bearbeiten die Teilnehmer*innen praxisbezogene Aufgaben. Je nach
Vorkenntnissen und Aufgabe sollten dafür etwa ein bis zwei Stunden eingeplant werden. 

 

Programm

Block 1: Instagram-Grundlagen & Zielgruppen

Welche Zielgruppen können über Instagram erreicht werden und wie „funktioniert“ die Plattform? 

Welche Zielgruppen nutzen Instagram?
Wie werden Inhalte auf Instagram ausgespielt und gerankt? 
Haltung und Herangehensweise: Was heißt es, seriösen Instagram-Journalismus zu machen?
Account-Typen und Relevantes für professionelle Accounts 

 

Block 2: Formate und Konzept

Redaktionen und Organisationen haben sehr unterschiedliche Herangehensweisen, ihre Inhalte via Instagram
zu transportieren. Es gibt eine große Vielfalt an Formaten, bei der Gestaltung und den Texten. 

https://www.evangelische-medienakademie.de/kursprogramm/kurskalender/detailseite/?tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%
5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=355&cHash=eef3a024bab4229af64dc458a2a62443

Stand: 30.08.2026



Welche unterschiedlichen Formate gibt es?
Wie lassen sich Text, Foto, Grafik und Video kombinieren? 
Ideen für das eigene Instagram-Profil entwickeln

 

Block 3: SharePics und Infoposts

Nach der Theorie kommt die Praxis: Nach der Analyse von Beispielen erstellen die Teilnehmer*innen eigene
Beiträge.

Überblick über SharePics und Infoposts: Inhalte und Aufbau 
Text auf Bild und in Bildunterschriften (Captions, Hashtags): Länge, Stil und Aufbau
Infopost erstellen
Einführung in Canva

 

Block 4: Schwerpunkt Erklärformate

Instagram eignet sich hervorragend, um Sachverhalte zu erklären. Dabei kommt es darauf an, die Inhalte klug
zu proportionieren.

Analyse von Erklärformaten
Eigene Themen finden
Bildauswahl, Stil und Texte
Storyboard für eigenen Erklärpost

 

Block 5: Stories und Reels 

Vertikale Formate setzen sich immer mehr durch. Wir befassen uns mit dem Aufbau und dem Vorbereiten
eines Reels für die Produktion. 

Blick auf Stories - Zielgruppe und Nutzen aus Macher*innensicht 
Analyse von Reels
Beispiele für die Praxis 
Storyboard für eigenes Reel entwickeln
Vorstellung von Tools für die Produktion 

 

Block 6: Werkstatt und Feedback

Ausgewählte Produktionen überarbeiten, Konzepte finalisieren, gegenseitiges Feedback und Transfer in den
eigenen Arbeitsalltag. 

Präsentation ausgewählter Postings
Feinschliff eigener Ideen für Konzepte und Arbeitspläne
Feedback und Diskussion in der Gruppe

 

https://www.evangelische-medienakademie.de/kursprogramm/kurskalender/detailseite/?tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%
5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=355&cHash=eef3a024bab4229af64dc458a2a62443
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Zielgruppe:

Journalist*innen und andere publizistisch Tätige, die Informationen für ihre Redaktion, eine Organisation oder
ein Projekt journalistisch fundiert und kreativ für Instagram aufbereiten möchten. 

https://www.evangelische-medienakademie.de/kursprogramm/kurskalender/detailseite/?tx_sfeventmgt_pievent%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pievent%
5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pievent%5Bevent%5D=355&cHash=eef3a024bab4229af64dc458a2a62443

Stand: 30.08.2026


